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Há muito tempo, o mel é um alimento muito especial para o povo. Com 
o mel as pessoas fazem muitas coisas. Ele é usado para adoçar, também 
como presente e até como remédio. 

Um belo dia, o salmista, que era a pessoa que escrevia os salmos, 
escreveu o versículo “Quão doces são as tuas palavras ao meu paladar! 
Mais que o mel à minha boca”. Ele estava dizendo para o povo daquela 
época que a palavra de Deus era ainda mais especial do que o mel. Que 
a palavra de Deus era para ser seguida e contada  para outras pessoas. 

O salmista dizia que a palavra de Deus era como lâmpada para ele, 
ou seja, que o ajudava a ver e seguir melhor a vontade de Deus. Ele 
gostava muito da palavra de Deus e, por isso, dizia essas coisas tão 
bonitas sobre ela!

História 

bíblica
Salmos 119. 103-105
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“QUÃO DOCES SÃO AS TUAS PALAVRAS AO 
MEU PALADAR! MAIS QUE O MEL À MINHA 
BOCA.” (SALMO 119.103)

Para guardar no coração: 

1- Escreva nas linhas abaixo uma parte de uma história ou o nome de um 
personagem da Bíblia que você mais gostou de ouvir:

2- Escreva de que você mais gosta na Escola Dominical?

ATIVIDADE
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