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Biblioteca Vida e Missao

Igreja Metodista

Apresentacao

O povo metodista recebe esta carta pastoral para
orientagdo e pratica da Ceia do Senhor. O Colégio
Episcopal oferece este texto na busca, que tem sido
permanente, de auxiliar os irm#os e as irmas a trilha-
rem uma vida cristd em pleno acordo com o Evange-
lho de Cristo e visando o crescimento e amadureci-
mento na fé.

Houve a necessidade de se escrever uma carta
pastoral sobre a Ceia do Senhor para que exista uni-
dade cristd entre os metodistas, na certeza de que
nossa identidade deve ser garantida através de nossa
prética cotidiana de fé, na vontade de servir a Deus
em sua Missdo.

Este é um documento elaborado em espirito de
oracdo, com estudo e dedicacfo, visando melhor ex-
pressar a identidade e a fidelidade metodista no que
diz respeito a celebracao de um dos sacramentos ins-
tituidos pelo préprio Senhor Jesus Cristo.

A Ceia do Senhor ndo deve ser motivo para dis-
cérdias. Ao contrdrio, deve nos unir num sonho co-
mum: o Reino de Deus entre nés, a salvagao de to-
dos, o amor e a misericérdia divinos vivenciados ple-
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namente entre nos.

Por isso, todo povo metodista estd convocado a
leitura, reflexfo e prética dos principios que orien-
tam nossa celebragdo da Ceia do Senhor. Saibamos
aco her esta carta com a devida aten¢@o que ela me-
rece.

Que a fraternidade e a comunhio que a Ceia do
Senhor inspira sejam realidades entre nés. E que o
Deus de graca, paz e bem nos abencoe em nossa vida
cristd, capacitando-nos sempre para exercer digna-
mente sua Missdo.

Adriel de Souza Maia

Presidente do Colégio Episcopal

Igreja Metodista

Da Ceia do Senhor

O alimento: refeicio comunitaria

O Colégio Episcopal da Igreja Metodista, ciente
de que os momentos eclesiais que o povo metodista
vive sdo inspiragdo para sua vida, apresenta esta re-
flexfio como instrumento de estudo e orienta¢do para
a pratica da espiritualidade metodista hoje no que diz
respeito a celebragao da Ceia do Senhor.

Em conformidade com o ensino de Jodo Wesley,
através dos seus Vinte e Cinco Artigos de Religido,
item 18: “A Ceia do Senhor ndo é somente um sinal
do amor que os cristdos devem ter uns para com 08
outros, mas antes é um sacramento da nossa reden-
¢do pela morte de Cristo, de sorte que, para quem
reta, dignamente e com fé o recebe, o pao que parti-
mos é a participacao do corpo de Cristo, como tam-
bém o cdlice de béncdo é a participagcdo do sangue de
Cristo.

A transubstanciagdo ou a mudanga de substin-
cia do pao e do vinho na Ceia do Senhor n&o se pode
provar pelas Santas Escrituras e € contraria as suas
terminantes palavras; destréi a natureza de um sacra-
mento e tem dado motivo a muitas supersticoes. O
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Corpo de Cristo € dado, recebido e comido na Ceia,
somente de modo espiritual. O meio pelo qual € re-
cebido e comido o corpo de Cristo na Ceia € a fé. O
sacramento da Ceia do Senhor ndo era, por ordena-
cao de Cristo, custodiado, levado em procissao, ele-
vado, nem adorado.”

Confirmamos nosso fundamento biblico-teolo-
gico na afirmacdo: “Sacramentos sdo meios de Gra-
ca instituidos por nosso Senhor Jesus Cristo, sinais
visiveis da graca invisfvel do Espirito Santo na vida
dos crentes e sao: o Batismo e a Ceia do Senhor”
(Cdnones 92, Cap. 4, art. 8°). “A Ceia do Senhor € o
sinal de nossa reden¢do e o memorial perpétuo de
sua paixd@o e morte. Nos elementos da Ceia, Cristo se
da aos que sdo seus, renovando a comunhao de amor
da nova alianga” (Céanones 92, Cap. 4, art. 11).

A Ceia ou a Comunhao é uma das experiéncias
mais ricas vividas na comunidade crista. Ela é ex-
pressdo concreta do amor de Deus e da experiéncia
de pertencer a uma comunidade: uma comunidade
de irmaos e irmas, a comunidade do povo de Deus.

A Ceia do Senhor ¢ um momento profundamen-
te amplo, fraterno e de comunhao. Sabemos que os
seres humanos constréem muros de separa¢ao. Nos-
sa sociedade exclui das mesas ora os pobres, ora o0s
negros, ora as mulheres, ora as criangas. Num con-
texto de vida onde o alimento se torna motivo de an-
gistia e sofrimento na mesa do povo brasileiro, en-
tendemos ser fundamental que o sentido do repartir
o pdo seja experiéncia de partilha e solidariedade.

Lgreja Metodista

Carta Pastoral do Colégia Episcopal sobre a Ceia do Senbor 4

Assim como o Batismo é um ritual de iniciagio
na vida cristd e de alianca com Deus, a Ceia do Se-
nhor é a renovagdo do compromisso com Deus e Seu
Reino, experiéncia insubstituivel para o ser cristdo.
O sentar juntos ou ajoelhar-se, ou comer e comparti-
lhar continua sendo um lugar qualitativamente vital
na manifestagio da vida que vem de Deus. Nestes
momentos comunitarios e profundamente inclusivos,
Deus se agradou, e segue agradando-se e fazendo
sentir sua presenca.

A celebracdo da Ceia do Senhor aproxima a to-
dos igualmente de Cristo e uns dos outros. Na Mesa
do Senhor comemos do mesmo pao, bebemos do
mesmo vinho, confessamos a mesma fé e esperanga
em Jesus: somos irmdos e irmis! Neste ato celebra-
mos a comunhio com Deus e com 0s irmaos e 1rmas.
E um momento de profunda igualdade, unidade, co-
munh@o e espiritualidade.

Pastorais
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Igreja Metodista

Da compreensao
biblico-teolégica

O sentido para quem come

A Ceia do Senhor estd vinculada ao costume da
refei¢do comunitdria. Reunir-se para repartir o ali-
mento. Tanto no judaismo quanto no cristianismo, a
refeicdo comunitaria simboliza aliangas, recordacdes,
cHmMpromissos.

Recordemos, por exemplo, que a Ceia do Se-
nhor € um memorial da celebracao da Ceia da Péas-
coa que Jesus realizou com os discipulos (Lc 22.14-
23). No caso da celebragao da Pascoa Judaica, o que
iniciava o ritual era uma pergunta feita por uma cri-
anga: “... que ritual & este?” (Ex 12.25-27). Assim,
cra celebrada a Pascoa, familia por familia, recor-
dando a libertacdo do jugo do Farad. Ninguém era
excluido, pelo contririo, se a familia era pequena,
devia convidar os vizinhos (Ex 12.3-5).

A experiéncia da Ceia do Senhor é o momento
quando obedecemos a ordem de Jesus de repetirmos
a refei¢do da-ultima Ceia de Pascoa. Um encontro de
comunhao, amizade, e intimidade de Jesus com os
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discipulos: “E, tomando um pao, tendo dado gragas,
o partiu ¢ lhes deu, dizendo: Isto € o meu corpo ofe-
recido por v6s; fazei isto em memoria de mim.” (L¢
2519,

No judaismo dos tempos de Jesus, estas exclu-
sbes eram muito flagrantes: mulheres no periodo de
menstruagdo eram impuras; doentes eram impuros;
samaritanos, gentios e os que exerciam determina-
das profissdes, como curtidores, cambistas e outras
eram considerados impuros. Nesse sentido ¢ que a
Ceia do Senhor tornou-se uma celebragao inclusiva:
o proprio traidor pode dela participar; os discipulos
eram dos segmentos mais pobres ¢ menos nobres da
sociedade judaica.

Com o passar do tempo, indo a Igreja ao mundo
gentilico, o momento da Ceia do Senhor tornou-se
um espago de todos que celebravam e criam em Je-
sus como Senhor e Salvador. Nio havia ninguém para
classificar quem era puro ou impuro, o critério de
inclusdo era pessoal, conforme instruiu Paulo: “Exa-
mine-se pois 0 homem (e a mulher) a si mesmo, e
assim coma do pao, e beba do calice;...” (1Co 11.28).
Neste sentido, podemos afirmar que as familias par-
ticipavam juntas, inclusive as criangas. Nesta dire-
¢@o reconhecemos que as criangas na Igreja primiti-
va recebiam instrugc@o sobre o ato de que estavam
participando.

A partir do testemunho de como era a vida da
comunidade cristd, relatada em Atos 2:42-47, pode-
mos dizer que a Mesa do Senhor e a vida de qualquer

Igreja Metodista
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comunidade crista sao sustentadas por quatro pés:

a. Partilha do pédo (a propria Ceia do Senhor):
Perseveravam no partir do pao.

b. Partilha da Palavra: Perseveravam na dou-
trina dos apdstolos.

c. Comunhdo de bens (Koinonia): Perseveravam
na comunhao, indo ao ponto de terem tudo (inclusi-
ve bens) em comum. Também Atos 4:32-37 afirma
que tudo entre eles era comum. Devemos ver tam-
bém as “coletas” em Atos 11.29 e 2 Corintios 8 e 9.

d. Eram assiduos a oragdo: Perseveravam nas
oragdes. Oracdo cristd que pede que se realize a von-
tade de Deus (“Venha o teu Reino, seja feita a Tua
vontade™) e ndo que apenas nos livre do mal.

Nesta Ceia do Senhor, portanto, recordamos toda
a vida de Jesus entre nds. Recordamos sua Palavra,
sua morte na cruz e sua ressurreicdo. Recordamos
sua promessa de que iria preparar lugar para nds na
casa do Pai, e também a promessa de que nao ficari-
amos 6rfaos ou Orfas, pois seria derramado sobre toda
[greja e sobre toda carne, o Espirito Santo, que con-
solaria, fortaleceria, edificaria e guiaria a Igreja de
Jesus. Na Ceia do Senhor, o pdo e o vinho simboli-
zam seu corpo e sangue. Mas, juntos, sao o calice da
salvac@ao com o qual festejamos e celebramos a vito-
ria do Salvador Jesus que venceu definitivamente a
morte. E um aperitivo do banquete messianico! (Lc
22.28-30; Mt 26.29)

Pastorais
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O sentido para o convite

As palavras de Jesus acerca do Reino no mo-
mento da Ceia dio um conteido profético e
esc: tolégico a nossa celebracdo. Ele afirmou: “Pois
vos digo que nunca mais a comerei, até que ela se
cumpra no Reino de Deus.” ““...pois vos digo que, de
agora em diante, ndo mais beberei do fruto da videi-
ra, até que venha o Reino de Deus” (Lc 22.16,18).
Assim, como cristaos e cristas, cremos, também, que
esta Ceia ird realizar-se em definitivo no momento
escatoldgico (no futuro de Deus), apds a segunda vin-
da de Jesus, na plenitude do Reino de Deus, quando
veremos Deus face a face e cearemos com todos 0s
filhos e todas as filhas de Deus no chamado banque-
te messianico.

Deste modo, Deus se agrada desta celebragio
por ser o restabelecimento do sonho inicial da cria-
cdo: todos os seus filhos e filhas juntos na presenga
de Deus. Este carater escatolégico da Ceia do Se-
nhor foi anunciado antes da tltima Ceia de Jesus com
os discipulos, através da Pardbola da Grande Ceia
(Lc 14.15-24). No coroamento do Reinado de Deus,
na ceia da humanidade, na plena concretizagdo da
justica, o0 banquete messidnico, jd mencionado, cum-
pre um papel simbdlico, onde a alianga € reconstruida
e 0 jugo do pecado e da morte € quebrado: “Este cé-
lice é a Nova Alianca no meu sangue, que € derrama-
do por v6s.” (Lc 22.20)

Entendemos a Ceia do Senhor como prossegui-
mento da Alianca com Deus, em uma nova expres-

Igreja Metodista ‘
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sdo, onde o pecado é superado, caminhando-se para
uma nova ordem de justica. A importancia de subli-
nhar tal fato estd no sentido historico e na conseqiiente
acao de Deus. A maior parte das interpretagdes que
lemos no texto se volta para o passado, o que, sem
ddvida, € importante. Mas o sentido de uma Nova
Alianga se langa no futuro, significando que Deus, a
partir da experiéncia da Ceia do Senhor na comuni-
dade, se dispde sempre a recomegar uma nova cami-
nhada de libertagao, de superag¢ao do jugo que aprisi-
ona e que impede que a Alianca de justica se cum-
pra, pois junto a Alianga vem um c6digo, uma lei de

justica, a qual estd expressa no Evangelho.

Precisamos cada vez mais adquirir uma compre-
cnsdo dindmica da Alianga em Cristo, pois foi feita
em sangue. Portanto, mesmo que nao estejamos lem-
brados, Deus sempre nos recorda do sacrificio de seu
Filho Jesus. Do mesmo modo, lembramos dos que,
no decorrer da histéria, seguindo o exemplo de Je-
sus, foram sacrificados por amor a Deus, a seus ir-
maos e as suas irmas. O sangue de Jesus, ao ser der-
ramado, traga um rastro de justi¢a para o futuro. Dan-
do o sinal de que a Alianga esta feita e a luta conti-
nua, o importante é: Deus estd conosco. Jesus esta
presente. Este é o grande antincio da Nova Alianca
na experiéncia da comunhao do corpo e do sangue
de Jesus. Simbolo da Nova Alianga, a presenga de
Jesus € atualizada e sublinhada.

A partir do pao e sua partilha (distribui¢cao) a
todos os que créem, cria-se na comunidade um desa-

Pastorais
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fio. Jesus partilhou seu amor e perddo. E foi tao sério
seu compromisso que Ele se dispds a dar sua vida.
Quando Jesus foi ameacado para calar-se sobre o seu
amor por nés, preferiu obedecer ao Pai, mesmo sa-
bendo dos riscos que tal decisdo implicava: Jesus nos
amou apesar da ameagca da cruz; Jesus nos amou ao
ponto de morrer por isso, ao ponto de morrer por nés.

Isto traz para todos os cristdos e cristds um de-
ver: a tarefa de imitarmos Jesus também nisto. Deus

terd sempre uma resposta positiva de envio (ide, amai,

servi, evangelizai, etc.) toda vez que nos perguntar-
mos: O que eu tenho para partilhar com o povo? A
Mesa da qual participamos € rica em graga, amor €
fé. Serd que nds ao participarmos desta Mesa vamos
alimentar tdo somente nossa prépria fé? Ou, de fato,
a Mesa do Senhor, ao nos fortalecer, da a cada um de
nés a capacidade de partilhar algo do muito que ja
recebeu?

Sim, participar da Mesa, é partilhar o amor de
Deus, que ndo pode esgotar-se em mim mesmo; pre-
cisa ser partilhado com os outros.

O sentido para o repartir

Vivemos num pais onde milhares nao t€ém o que
comer. Muito menos uma mesa para sentarem-se em
torno dela e desfrutarem dos bens e frutos da terra,
dadivas de Deus a toda criagdo. Muitos nao tém tra-
balho, ndo t€m terra para plantar, nem casa para mo-
rar.

Por isso, a Ceia do Senhor ao ser um espaco de-

Igreja Metodista
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mocratico e aberto, onde o pao e o vinho sdo servi-
dos de graca (embora em porgdes simbdlicas), pro-
duz por si mesmo um ato de dentincia que deveria
ser mais explorado e aprofundado por todos os cris-
tdos. Ali, oferecemos de graca o que a sociedade, dis-
criminatéria e cruelmente, tem negado a muitos: o
pao!

Por outro lado, a Ceia do Senhor deve soar em
nossos ouvidos como uma denincia contra 0S muros
que nés construimos entre nds. Sejam 0s muros soci-
ais, sejam os muros de idade ou mesmo os de ma-
neira de pensar (doutrinarios, ideolégicos, politicos,
etc.). Diante da Mesa do Senhor somos todos iguais,
ou seja, pobres pecadores e pecadoras carentes da
graca salvadora de Deus em Cristo.

A Ceia do Senhor, além de denunciar as desi-
gualdades e injusticas, propde a igreja e ao mundo
que ambos sejam um grande altar de comunhdo, onde
honramos a Deus com nossa fraternidade, amor e jus-
lica. S6 assim seré possivel que todos tenham garan-
tidos o péo, a educacdo, a moradia, o trabalho, a sai-
de, a liberdade e a vida, entre outros.

Pastorais
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Igreja Metodista

Dos costumes
na vida da Igreja

Pratica de partilha e solidariedade

A Ceia do Senhor foi instituida por Jesus. Joao
Wesley, por sua vez, recomendou a Ceia do Senhor
como parte fundamental do culto cristao. Deve ser
cclebrada com a devida freqiiéncia, sobretudo pelo
que ela representa, ou seja, a recordacao e a atualiza-
¢ao da presenga e da Palavra de Jesus, bem como da
Missao da Igreja.

A Ceia do Senhor deve ser precedida de um
momento profundo de contricao, arrependimento e
confissdo de pecados, mesmo que ja tenhamos, como
¢ de nossa pratica, no momento apropriado do culto
ou em nossos momentos particulares de oracio, con-
fessado nossos pecados individualmente a Deus. Essa
atitude de oracdo, abertura e acolhimento da presen-
¢a de Deus deve permanecer também durante toda a
celebracdo e nossa participagao a Mesa do Senhor.

A Ceia nio deve ser tomada se nds nao estiver-
mos conscientes de que realmente estamos
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arrependidos e arrependidas de nossos pecados e que
os tenhamos confessado a Deus. Sobre isto, 0 apos-
tolo Paulo nos diz: “Por isso, aquele que comer 0 pao
ou beber o calice do Senhor, indignamente, serd réu
do corpo e do sangue do Senhor. Examine-se, pois, 0
homem a si mesmo, e assim coma do pao e beba do
célice; pois quem come e bebe, sem discernir o cor-
po, come e bebe juizo para si.” (1Co 11:27-29)

Se, por um lado a Mesa do Senhor ¢ um tempo
de reunifio e unidade, ela é também um momento de
envio. Na unidade do Corpo de Cristo, os ministéri-
os se convergem e se complementam. O Cristdo, ho-
mem ou mulher, alimentado pela graca, ¢ enviado ao
mundo, em servigo. O dom e a prética do ministério
fortalecem-se pela oragdo comunitdria, pela partilha
da Palavra, pela Comunh@o do pio e do vinho. Cris-
to e a comunidade reafirmam a unidade ¢ a for¢a da
graca. Sim, e no poder da graga, sdo enviados. Sem a
visdo da Mesa do Senhor, a Igreja torna seu testemu-
nho ineficaz e sem unidade. A sua espiritualidade
tende a secar-se no interior dos templos. “Que todos
sejamum!” O objetivo da evangelizagio € tornar Deus
o Pai Salvador de todas as pessoas ¢ de todos os po-
vos, pois, se as pessoas sao filhas de Deus, for¢osa-
mente terdo de ser irmaos e irmas.

A Mesa do Senhor implica pessoas chamadas e,
em seguida, comissionadas por Deus. A Mesa do
Senhor é, assim, uma atualiza¢do, uma rememoragao
do nosso chamado, da Missao. E é pela Missio e atra-
vés dela que Cristo se faz presente. A Miss@do € pois

Igreja Metodista

lugar de unidade, de fortalecimento, de servigo, de
doag¢@o. A Mesa do Senhor ndo é, portanto, um con-
vite para nos separarmos das pessoas ¢ do povo ao
qual somos chamados a servir.

Na verdade, a Mesa do Senhor € um
comissionamento sob a graca de Deus: “Agora ide a
todo mundo e pregai o Evangelho!” “A Ceia implica
que tudo (bens, templos, recursos, leis, saber, costu-
mes, cultura, etc.) deve estar a servi¢co da missao ao
povo, dirigido s pessoas, e em funcdo da vidae do
Evangelho. Esses sao os objetivos da comunidade da
f¢, da comunidade do Senhor, de todos os que em
dois ou trés se retinem, em nome de Cristo.” ,

Certos de que esta pastoral serd de grande bén-
¢do e edificagdo para o povo chamado Metodista,
manifestamos nossa ora¢ao em favor desta “Comu-
nidade Missiondria a Servico do Povo”.

Pastorais
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Igreja Metodista

Orientagdes para
a celebracio

O sentido da Ceia do Senhor, uma vez conside-
rados os elementos abordados nesta pastoral, pode ser
experimentado a partir das praticas em nossas igrejas
locais. Vendo desta maneira, nés, bispos da Igreja
Metodista, recomendamos os seguintes procedimen-
tos pastorais de orientacdo ao povo de Deus:

1. A Ceia do Senhor serd celebrada pelo menos
uma vez por més. Em nenhuma hipétese a comuni-
dade de fé abandonard a experiéncia profunda da
participagdo da Mesa do Senhor.

2. A crianga, como herdeira do Reino de Deus,
deve participar da Ceia do Senhor, preferencialmen-
te junto com seus pais, outros familiares, membros
da Igreja, ou acompanhadas pelas pessoas responsé-
veis por sua formacao cristd, depois de terem sido
orientadas pelos mesmos sobre a relevéincia da cele-
bracdo e o seu significado.

3. Os pastores e pastoras rne:todlstas orientarao
aos pais e demais membros da comunidade local para
que instruam seus filhos e filhas acerca do significa-
do e natureza da Ceia do Senhor.
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4. A celebracio da Ceia do Senhor sera sempre
antecipada de antincios prévios, nos quais o povo de
Deus ser4 advertido do significado do ato, assim como
estimulado ao jejum e oragdo neste dia.

5. Em nenhuma hipétese a celebragio da Ceia
do Senhor ser feita a portas fechadas, tampouco ne-
gada a qualquer visitante, seja qual for a origem cris-
i3 dele ou dela. N6s, Metodistas, afirmamos que a
Mesa é do Senhor da Igreja. Sendo assim, todos aque-
les e aquelas que crerem em Jesus ¢ estiverem
arrependidos e arrependidas de seus pecados estarao
aptos a participarem da Mesa do Senhor.

6. A Ceia do Senhor sera celebrada de acordo
com o Ritual estabelecido pela Igreja. Por motivo de
forca maior, a juizo do ministro oficiante, o ritual
poder4 ser alterado, preservando-se na liturgia, con-
tudo, as partes referentes a confissao de pecados, de-
claracdo do perddo divino e consagragao dos elemen-
tos do pdo e do vinho.

7 No contexto de Dons e Ministérios, o pastor
ou pastora deverd convidar membros leigos e leigas
para ajudar na ministragao dos elementos da Ceia do
Senhor. Tais convites devem ser feitos com antece-
déncia, tendo-se o cuidado de escolher entre 0s mem-
bros de comprovada idoneidade crista,
preferentemente de ambos 0s SEXO0S.

8. Quando nio for possivel ao pastor ou pastora,
leigos e leigas podem levar a Santa Ceia aos doentes
e idosos que ndo podem ir ao templo, desde que os
elementos da Ceia sejam consagrados pelo pastor ou
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pastora.

9. A Ceia do Senhor somente serd ministrada a
domicilio em celebragdes familiares especiais, mas
nunca como um substitutivo a celebragao nos cultos
regulares.

10. A Ceia do Senhor serd ministrada aquelas
pessoas que estejam em comunhdo com as suas Igre-

jas.

11. O Pastor ou pastora metodista ndo poderad
negar a Ceia do Senhor a qualquer pessoa que se apro-
ximar da Mesa de Comunhdo.

12. Os elementos da Ceia do Senhor serdo pre-
parados por membros da igreja devidamente desig-
nados de acordo com o Regimento da Igreja Local.

13. Os elementos da Ceia do Senhor que sobra-
rem apds a celebragio terdo um fim discreto, a juizo
das pessoas encarregadas de sua preparacgio, assim
evitando-se atitudes de relaxamento, desleixo ou
irreveréncia com tais sobras. '

14. O pastor ou pastora metodista, ou instincia
local da Igreja ndo podera suspender da Ceia do Se-
nhor qualquer membro da Igreja, a ndo ser através de
processo disciplinar, na forma candnica.

Pastorats



