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NOTAS EDITORIAIS

Bispo Bruno Roberto Pereira dos Santos
Assessor Episcopal da drea de Educacéo Crista

Que satisfaga@o saber que as novas revistas de estudos biblicos
chegaram em suas mdaos! Minha alegria é porque esse material
resulta de um trabalho direcionado pelo Espirito Santo através das
vidas de homens e mulheres que acreditam no legado metodista
de uma Educacéao Crista consistente. Temos consciéncia do enorme
desafio que é motivar as pessoas a manifestarem uma espirituali-
dade madura e biblica em um tempo de superficialidades. A igreja
que é herdeira do movimento metodista do século XVIII jamais
tratard como irrelevante o ensino biblico! Reconheco que modelos
diversos podem ser sugeridos como possibilidades de aplicacdo
desse conteudo, contudo, é inegocidvel para a Igreja Metodista
fazer do estudo biblico sua mais relevante fonte de capacitagao de
seus membros e discipulado.

Por ocasi@o do tema nacional da Santidade para esse ciclo da
nossa missdo, nossas revistas ndo poderiam inaugurar esse tempo
focando em outro assunto. Vamos falar de santidade para que pos-
samos a cada dia assumir o desafio de sermos como Deus é.

Como Bispo assessor da Areade Educacgdo, apresento e recomen-
do as novas revistas para que através delas se ensine que santidade
ndo é um tratado exclusivo sobre o que n&o podemos fazer, mas que
o povo metodista ao estudar cada licdo desse novo material entenda
que santidade é principalmente acerca daquilo que podemos ser a
partir da amizade com Deus.
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Mensagem do Rev. Welfany Nolasco Rodrigues
Coordenador do Departamento Nacional de Escola Dominical

A Revista Cruz de Malta, O Desafio da Santidade, foi construida
em conjunto com uma equipe muito esforcada, que em tempo recorde
de apenas trés meses elaborou e redigiu os textos. Por isso o formato
das licées ficou diversificado desta vez para permitir a equipe de
redacdo fazer o trabalho e cumprir o prazo. O grupo de trabalho
foi formado por pessoas que atuam com juventude na igreja local
e com certeza representa a mocidade, podendo falar por ela e com
ela. O tema geral que norteia nossas revistas é sobre Santidade, em
alinhamento com o tema nacional da Igreja Metodista este ano e os
titulos das licdes foram baseados na enquete realizada em marco
2023, onde o povo metodista sugeriu assuntos para ser tratados nas
novas revistas de Escola Dominical. Os estudos foram desenvolvidos
buscando fundamentagao biblica e teolégica, buscando aplicacao
prética e com uma linguagem simples. Com certeza serd um tempo
de crescimento espiritual para cumprir nosso chamado como meto-
distas de “espalhar a santidade biblica”.
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TEMOS UM DESAFIO
PRA VOCE, TOPA?

Se a sua resposta € sim, se prepare para experimentar uma revo-
lug@o em sua vida espiritual. Acreditamos que a santidade nos leva
a desfrutar das maravilhas que Deus tem para nés (Js 3.5). Diante de
uma realidade caida, temos o desafio de viver um estilo de vida que
glorifica o nome de Deus; o que sé é possivel quando optamos pelo
caminho da santidade (1Pel.15,16). Isto é, uma nova pratica de vida
onde tudo converge em Cristo.

Fundamentadas na palavra de Deus e em nossa doutring, as li-
¢cbes que estudaremos a seguir, trazem para nds principios biblicos e
prdaticas valiosas para uma vida de santidade integral. A pureza do
nosso coragdo se evidencia nos nossos sentidos e relacionamentos;
tudo o que fazemos, falamos e como nos relacionamos, demonstra o
quanto estamos separando a nossa vida para Ele.

Vocé foi chamado/a para ser padréo para os fiéis, na palavra, no
amor, na {é e na pureza (1Tm 4.12). Portanto, mergulhe de cabeca
neste desafio. Se permita ser moldado por Deus, renove a sua mente
e experimente encontrar satisfacdo somente em quem pode saciar a
sua sede: JESUS!

Rev. Douglas Bortone
Coordenador da Revista Cruz de Malta

@douglas.bortone
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PROJETO PEDAGOGICO

TITULO: O DESAFIO DA SANTIDADE
TENMA GERAL

Discipulas e discipulos nos caminhos da miss@o vivem a santida-
de integral — pessoal e social.

A revista Cruz de Malta 2023, faz parte da Série SANTIDADE, seguin-
do o tema nacional da Igreja Metodista, sobre a santificacdo integral.

OBJETIVO

Os estudos da revista Cruz de Malta: O Desafio da Santidade,
buscardo tratar o tema da santificacGdo numa perspectiva biblica,
trazendo orientacées para a vida pratica, com uma linguagem vol-
tada para o publico jovem, mostrando que a vida de santidade deve
ser um desatfio a ser buscado na juventude.

ORGANIZACAO

A revista Cruz de Malta: O Desafio da Santidade, comecga apre-
sentando conceitos sobre a santidade com embasamento biblico e
teolégico, depois trata sobre a santidade nas relagdes familiares, em
seguida sobre o cuidado com as emocgées e por fim sobre o alcance
da santificagdo em nivel social.

A revista estd organizada em quatro unidades de estudo:

UNIDADE 1: UMA CHAMADA PARA A SANTIDADE
A primeira parte da revista trata a santidade como um convite



0 DESAFIO DA SANTIDADE | 7

para viver um grande desafio de se manter puro num mundo de
pecado, trata o conceito de ser santo e os enganos, mostrando o
que ndo é santificacdo. Ensina que a santidade deve ser cultivada,
através da Palavra de Deus que é o alimento para fortalecimento
espiritual. Também trata o cardter Divino da Trindade que é de
um Deus Santo.

UNIDADE 2: SANTIDADE & FAMILIA

A santificag@o deve alcancar a familia e o préximo, através da
escolha de servir as pessoas ao nosso redor. As ligdes ensinam
principios biblicos sobre a familia, sobre a responsabilidade
tamiliar, a formag¢do de uma nova familia através do casamento
e o relacionamento com os pais apés a emancipagdo.

UNIDADE 3: SANTIDADE & EMOCOES

As emocodes podem ser reflexo de uma vida de santidade ou néo,
por isso é preciso cuidar dos sentimentos de forma integral, tanto
da mente como do espirito, evitar vicios digitais que tém dominado
a juventude, como por exemplo jogos virtuais e principalmente a
pornografia. Além disso é preciso tratar a ansiedade, que tem
afligido muitos jovens, vencendo a tristeza e os medos.

UNIDADE 4: SANTIDADE SOCIAL

A busca da santificag@io na perspectiva metodista tem o alvo
de alcancas as pessoas e transformar a sociedade. Por isso é
importante descobrir qual é a identidade espiritual da juventude
crist@, seguindo uma jornada de vida em direc@o a consagragdo
a Deus, né@o somente na igreja, mas principalmente nas relagées
pessodas, com amigos, nos estudos e trabalho. Por fim, a dltima
licGo convoca ao compromisso para uma decisGo de fugir do
pecado e buscar viver em santidade.
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METODOLOGIA

As licées da revista Cruz de Malta: O Desafio da Santidade, se-
guem uma ordem nos estudos de forma simples, com texto biblico
base, introducao, desenvolvimento de acordo com a necessidade do
texto, conclusdo e sugestoes de leituras devocionais.

Roteiro das ligcoes:

TITULO: cada licgo segue um titulo especifico voltado para o
tema geral, chamando a atengd@o para o objetivo do estudo.
INTRODUGCAO: explicacao inicial sobre o tema, desafiando a
reflex@o especialmente do embasamento biblico.
DESENVOLVIMENTO: as licées ndo terdo subtitulos igudais,
cada ligdo seguird a necessidade do texto de com chamadas
diversificadas para ajudar na compreenséo do estudo.

PARA (NAO) ENCERRARMOS POR AQUI: a concluséo do estudo
deve promover o fechamento do tema proposto, com desafios
prdticos.

PARA MEDITAR: sugestoes de textos biblicos referentes ao estudo
da semana, para serem usados na leitura devocional didria.

ORIENTACOES DIDATICAS

Ao final de cada ligao, na revista do/a professor/a hd um espaco
com orientacdes diddticas, podendo variar de acordo com a neces-
sidade do estudo:

OBJETIVO: qual o objetivo principal de cada licéo, explicando o
tema e o propésito do estudo.

PARA INICIO DE CONVERSA: orientacées sobre a abordagem do
tema, sobre como iniciar o estudo e sugestées de como dinamizar
a aula.

POR DENTRO DO ASSUNTO: conteuido extra para embasamento
do estudo, com bases que poderdo fundamentar o conhecimento
do assunto, preparando para tirar duvidas e fortalecer os
conceitos apresentados no tema.
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PARA SABER MAIS: algumas ideias de como se aprofundar mais
no tema.

SUGESTAO DE TAREFAS: exercicios que podem ser feitos em
grupo na hora do estudo ou durante a semana pelos/as alunos/as.
DINAMICAS E ILUSTRACOES: sugestoes de atividades, quebra
gelos, dindmicas e ilustracées que ajudem a na compreensdo do
tema proposto.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: indicacoes de leitura e bases
que foram usadas para a construcéo do texto da licdo, bem como
citacoes. Todos os textos biblicos citados estdo na versGo NAA — Nova
Almeida Atualizada 2017, da SBB — Sociedade Biblica do Brasil.

OBSERVACAO: As citacées e referéncias bibliogréficas indicadas
pela equipe de redagdo ndo representam concordéncia com todos
os pensamentos defendidos pelos referidos autores. Apenas devem
ser consideradas como fontes de pesquisa para registro.

BIBLIOGRAFIA

Algumas fontes de pesquisa que embasam o tema da revista:

Biblia de Estudo John Wesley, SP: Sociedade Biblica do Brasil, 2020. 1984
pdaginas.

WESLEY, John. Explicacao clara da perfeicdo crista. S@o Paulo: Mundo
Cristao; 1¢ edigao, 2020. 192 pdaginas.

COLEGIO ESPICOPAL. As Marcas Bdsicas da Identidade Metodista. Rio
de Janeiro: Pastoral do Bennett, 1993.

BEEKE, Joel R. Vencendo o mundo: graga para vencer a batalha didria. 2.
ed. Sao José dos Campos, SP: Fiel, 2018

IGREJA METODISTA - PORTAL NACIONAL. Trindade. 2013. https://www.
metodista.org.br/trindade.

COLEGIO EPISCOPAL. Carta pastoral: Discipulas e discipulos nos ca-
minhos da missé@o servem com integridade: https://www.metodista.org.br/
content/interfaces/cms/userfiles/files/Pastoral%20Integridade.pdf

COLEGIO EPISCOPAL. Carta pastoral: Servico, santidade e solidarie-
dade:  https://www.metodista.org.br/content/interfaces/cms/userfiles/files/
documentos-oficiais/carta_4s.pdf

Mais sobre APOIO PEDAGOGICO: https://www.metodista.org.br/apoio-
-pedagogico
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UMA GHAMADA PARA
A SANTIDADE
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LICAO 1

CHAMADA A SANTIDADE (PARTE 1)

AUTOR @GABRIELDERIK

TEXTO BASE:
1Pedro 1.16

As];mtidade é o desejo de
eus para a vida do crist@o
e vai muito além de uma mudan-
¢ca comportamental. Na verdade,
aquele que é santo sofre primei-
ro, uma mudanga no seu interior
e por consequéncia o seu exterior
é transformado. Nesse sentido, a
verdadeira santidade é de dentro

para fora. Antes de ser estética
(padréo de beleza ou compor-
tamental) ela deve ser esséncia
(marca interior profunda).

POR QUE A SANTIDADE E
INDISPENSAVEL?

A Biblia nos oferece algumas
respostas para a pergunta “por
que devo ser santo ou caminhar
em santidade?”. A primeira de-
las estd em 1Pe 1.16. A segundaq,
em 1Ts 4.7. A terceira resposta
estd em Hb 12.14. Em resumo,
devemos ser santos porque Deus
é santo. Devemos ser santos por-
que foi para a santificagdo que
Ele nos chamou. E devemos ser
santos porque sem a santidade
ninguém verd o Senhor.

O QUE E SANTIDADE?

Mas o que é a santidade?
Santidade ¢ um substantivo
que se relaciona com o adjetivo
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santo e com o verbo santificar,
que significa tormar santo. Na
linguagem biblica, santo significa
separado do pecado para Deus. E
ser separado do pecado e consa-
grado a Deus. Nao é, como alguns
acreditam, a total auséncia de
pecado, mesmo porque isso seria
impossivel tendo em vista a nossa
condi¢@o humana (Rm 3.23).

MAS DE ONDE VEM A
SANTIDADE?

A Biblia nos ensina que a essén-
cia da santidade de Deus esta
no préprio Deus. Ou seja, sua
santidade ndo vem de fora (Is
57.15). Por isso, tudo que a Biblia
declara a respeito de Deus tem
como pano de fundo a Sua santi-
dade. Ou seja, a justica de Deus
€ uma justica santa; a sabedoria
de Deus é sabedoria santa; seu
poder, poder santo; sua graga
é graga santa. “Nenhum outro
atributo de Deus é celebrado
no céu como a sua santidade.
Somente Isaias chama a Deus
de "o Santo” mais do que 26
vezes”. (BEEKE, 2018, p. 82).

E ONDE VEMOS A
MANIFESTAQﬁO DA
SANTIDADE DE DEUS?
Deus manifesta sua majestosa
santidade em suas obras, reve-
lando sua gléria em tudo aquilo
que fez (Sl 145.17). Também em
sua lei podemos ver a manifes-
tagd@o da santidade de Deus (Sl
19.8-9). E, de maneira especial,
na cruz de Cristo (Mt 27.46).

PARA (NAO)
ENCERRARMOS

POR AQUI

Paramos por aqui e daremos
sequéncia na préxima semand,
lancando mais fundamentos
sobre esse tema t&o importante

para a vida cristé.

PARA MEDITAR
Domingo: 1Pe 1.16
Segunda-feira: 1Ts 4.7
Terca-feira: Hb 12.14
Quarta-feira: Rm. 3.23
Quinta-feira: Is 57.15
Sexta-feira: S1145.17
Sdbado: Mt 27.46
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ORIENTAGOES DIDATICAS

AUTOR @GABRIELDERIK

OBJETIVO DA ngﬂo

O objetivo desta primeira licGo é lancar fundamento biblico sobre
a vida de santidade que Deus deseja para seus filhos. Ver o que
a Biblia diz sobre santidade e a importéncia dela para a vida do
cristdo. Nesse sentido, lance luz sobre o tema, uma vez que a santi-
dade biblica vem sendo desfigurada por teologias que defendem a
possibilidade de uma vida com Deus sem uma vida em santidade.

SUGESTAO DE TAREFAS

Antes de comecar a ligdo, ouca os/as alunos/as sobre o que eles/as
pensam sobre a santidade. Apés, trabalhe os pontos da licGo com
clareza e afinco. Como o periodo de aula é relativamente curto, use
a tecnologia a seu favor, montando grupos de estudos através das
ferramentas de whatsapp e/ou videoconferéncia para trabalhar o
tema e os versiculos de apoio.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
BEEKE, Joel R. Vencendo o mundo: graca para vencer a batalha didria. 2.
ed. Sao José dos Campos, SP: Fiel, 2018.
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LICAO 2

CHAMADA A SANTIDADE (PARTE 2)

AUTOR @GABRIELDERIK

TEXTO BASE:
1Pedro 1.16

Dando continuidade ao que
aprendemos no primeiro
encontro, hoje avangaremos um
pouco na compreensdo do que é
santidade.

DUAS VERDADES
FUNDAMENTAIS SOBRE
A SANTIDADE DE DEUS
Primeiro revela o fato de que
Deus é separado de toda sua
criacdo e que Ele é separado
de tudo que é impuro ou mal.
Ou seja, Deus é puro, tem per-
feic@o moral e esta totalmente
separado do pecado (Jé 34.10).
Segundo como santo e separado
de todo pecado, nenhum peca-
dor consegue acessar a Ele sem
o sacrificio santo (Lv 17.11). Ele
ndo pode ser santo e permanecer
indiferente ao pecado (Jr 44.4).

E por causa disso, Deus tem de
punir o pecado (Ex 34.6-7). Em
outras palavras, o sacrificio de
Cristo Jesus, Deus-homem, o me-
diador perfeito, pode satistazer
as exigéncias da santidade de
Deus em favor dos pecadores,
dando a nés livre acesso ao trono
da Graca (1Tm 2.15). Por isso, a
declaragao de fé da igreja refor-
mada da Holanda diz que “a ira
de Deus contra o pecado é tao




grande, que (em vez de deixd-lo
sem punic¢éo) Ele o puniu em seu
amado Filho, Jesus, com a amar-
ga e vergonhosa morte na cruz”.

DEUS DESE]JA QUE SEUS
FILHOS SEJAM SANTOS
COMO ELE E SANTO

Deus deseja filhos cuja vida é
santificada. Deus nos salvou
por graca para sermos santos.
Esse é o desejo dele para os
seus filhos. Ele nos deu uma
vida e nos deu também um
modo de viver. A santidade,
nesse sentido, é a identidade
de um verdadeiro cristdo, al-
guém que ama a Deus acima de
tudo e que odeia o pecado com
todas as suas forcas. A tradicao
Wesleyana estimula uma vida
de santidade, nas palavras de
Wesley, “um viver santo”.

Por que devemos ser santos?
Porque Ele é santo. A santidade
de Deus é o estimulo suficiente
para os seus buscarem uma
vida de santidade. E j& quero te
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adiantar que néo hé chatice aqui.
Como vimos no inicio, a santida-
de nao é uma lista de regras do
que ndo se pode mais fazer. E
um mandamento vindo do pré-
prio Deus para experimentarmos
a sua vontade de vida para nés
que é boa, agraddvel e perfeita
(Rm 12.2). A santidade é boa, ser
santo € bom e é prazeroso.

Quero estimular vocé a fazer
uma oragdo: Senhor Jesus, me
faga enxergar a santidade com
os seus olhos. Certamente o seu
coracao se encherd de alegria
por ver que a santidade que
Deus deseja para seus filhos é
um caminho de plena satisfa-
céo Nele.

PARA MEDITAR
Domingo: 1Pe. 1.16
Segunda-feira: 1 Ts 4.7
Terca-feira: Hb 12.14
Quarta-feira: Rm. 3.23
Quinta-feira: Is. 57.15
Sexta-feira: S1145.17
Sdbado: Mt 27.46
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ORIENTAGOES DIDATICAS

AUTOR @GABRIELDERIK

OBJETIVO DA ngﬂo

Ainda aprofundando o tema da santidade e langcando bases sobre o
assunto, retome os pontos principais da primeira parte da licdo, de
forma pontual e com a intengéo de fortalecer a meméria. Introduza a
aula relembrando o que os/as alunos/as disseram sobre o que pen-
sam sobre a santidade (sugestao de tarefa da aula anterior).

SUGESTAO DE TAREFAS

Como o periodo de aula é relativamente curto, reforce a importéan-
cia do uso da tecnologia a seu favor, montando grupos de estudos
através das ferramentas de WhatsApp e/ou videoconferéncia para
trabalhar o tema e os versiculos de apoio.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
BEEKE, Joel R. Vencendo o mundo: graca para vencer a batalha didria. 2.
ed. Sao José dos Campos, SP: Fiel, 2018.



0 DESAFIO DA SANTIDADE | 17

LICAO 3

ENTAO 0 QUE NAO E SANTIDADE?

AUTOR @GABRIELDERIK

TEXTO BASE:
Mateus 22.36-40

nt&o, o que ndo é santidade?

Embora nao pareca, essa é
uma otima pergunta a ser feita.
Poderiamos j& responder que a
santidade n&o é apenas uma
lista de coisas que ndo podemos
fazer. Para além disso, a santida-
de é um empenho total por amor
a Deus que por consequéncia

nos distancia do pecado.

Sobre o resumo que Jesus faz
(Mt 22.36-40 - NVI), note que Ele
fala sobre um amor praticado
na totalidade da vida. Um amor
que requer empenho para en-
tregar a Ele néo, na melhor das
hipéteses, 99,9% do coracao, da
alma e do entendimento, mas
100% de tudo.

NAO FACA ISSO!

Vocé pode imaginar o nivel de
santidade que uma pessoa teria
amando a Deus com esse nivel
de dedicaga@o? Pois bem. Nesse
sentido, podemos entender que
a santidade que agrada a Deus
é fruto de um coracdo que ama a
Deus com todas as suas forgas,
restando menos espaco para o
pecado a cada dia.

A santidade ndo é uma
lista do que né&o fazer, mas um
padrdo de vida acessivel para
aqueles/as que amam a Deus
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de verdade. Se nossa luta contra
o pecado ndo for resultado de
um amor total ao nosso Deus,
pode ser que estejamos mais
preocupados com uma perfor-
mance exterior do que de fato
com a santidade em si. Mesmo
porque, dizer somente ndo ao
pecado é moralidade, e né&o
precisamos ser crist@os para ter
uma boa moral.

Vocé provavelmente conhece
alguém que ndo é cristéo e se
esfor¢ca para néo praticar o mal,
fugir dos vicios e de tantas ou-
tras coisas que a Biblia descreve
como sendo ruins. Budistas,
espiritas e algumas outras reli-
gi6es possuem uma lista do que
ndo fazer, mas isso néo faz que
essas pessodas sejam santas, faz
delas apenas "“boas pessoas”
(John Wesley vai se referir a es-
sSas pessods como quase cristas
- Serméo 02). Isso porque, a san-
tidade ndo é somente uma vida
moral satisfatéria, antes disso,
a santidade é marca distintiva
daquele que nasceu de novo, é
o amor a Deus com todo o cora-
¢@o, com toda forca e com todo
entendimento.

VOCE NAO PRECISA
MAIS PECAR!

De maneira pratica, quando o
nosso coracdo estd verdadeira-
mente cheio de Deus, automati-
camente restard menos espacgo
para o pecado. Isso porque ndo
temos dois coracgées, apenas
um, e por isso, ou ele serd cheio
de Deus ou cheio dos prazeres
do mundo.

Né&o devemos negar o fato
de que precisamos ter um
olhar atento as tentagdes e
aos prazeres que nos cercam.
Entretanto, o que seria mais
eficaz: ficar declarando “eu
ndo quero pecdr, eu ndo posso
pecar”? Ou, "eu n&o preciso
mais pecar para ser feliz"?

O que devemos entender é
o fato de que o/a crist@o/a nao
peca porque ndo pode. Ele/a
ndo precisa mais pecar parda
ser feliz! Em Cristo Jesus, todas
as suas necessidades foram
supridas, nada lhe falta. Por
isso, vocé ndo precisa mais do
pecado para sentir prazer, Cristo
¢é suficiente (S1 16.11). Vocé nao
precisa mais do pecado para se
sentir alegre, Cristo é suficiente



(S116.8,9). Nesse sentido, a san-
tidade é vida, porque ela brota
de dentro de um coragdo que
ama ao Senhor e por isso odeia
o pecado. Honra ao Senhor com

os ladbios e também com o cora-
¢ao (Mt 15.8,9 - NVI).

PARA (NAO)
ENCERRARMOS

POR AQUI

Que possamos olhar para a san-
tidade com ela realmente é, um
estilo de vida projetado pelo pro-
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prio Deus para seus filhos. Que
nosso esforco seja por amar a
Ele e estando cheios Dele a cada
dia, menos espaco haja em nés
para os desejos da carne.

PARA MEDITAR
Domingo: Mt 22.36-40
Segunda-feira: S116.11
Terca-feira: 1Tm 2.15
Quarta-feira: Lv 17-11
Quinta-feira: Ex 34.6-7
Sexta-feira: Mt 15.8,9
Sdbado: S116.8,9
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ORIENTAGOES DIDATICAS

AUTOR @GABRIELDERIK

OBJETIVO DA ngzio

O objetivo desta lic@o é valorizar a vida de santidade que Deus de-
senhou para nés. Vida esta que estd fundamentada em Sua Palavra
e que podemos viver conduzidos pelo Seu Santo Espirito.

Né&o deixe de enfatizar a importancia de saber o que, enquanto
cristdos, ndo devemos fazer. Ter clareza dos “ndos” é importante,
entretanto, permanecer s6 neles é legalismo. A Graga de Deus nos
deu a liberdade, conquistada na cruz, para dizer sim para Cristo e
para a vida de santidade que Ele deseja para nés.

Estimule os/as alunos/as a buscarem uma vida com Deus e en-
contrar prazer em tudo que Ele é para nés em Cristo Jesus. O amor
a Deus e por consequéncia o 6dio ao pecado é o que Deus deseja
para seus filhos.

SUGESTAO DE TAREFAS

Faca com que os/as alunos/as bebam o méximo de dgua possivel,
depois que estiverem satisfeitos ofereca mais. E de se esperar que
quem j& estd cheio rejeite a oferta, uma vez que ndo hd espaco den-
tro de si para mais nada.

Isso é a santidade. Ser santo é ser satisfeito em Deus. Nesse sen-
tido, ele/a rejeita o pecado e o rejeita porque dentro dele/a ja néo h&
espacgo para mais nada, uma vez que Cristo se tornou suficiente em
sua vida.
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