
Conscientização 
do Autismo

Culto
Azul

Todo
mundo
precisa de
uma igreja
pra chamar
de “sua”

@autismonaigreja



Sobre a Campanha

Roteiro para o Culto Azul

Desde 2013, nós do Autismo na Igreja realizamos o Culto
Azul na nossa igreja e encorajamos outras igrejas a se
juntarem a nós nessa jornada pela conscientização do
Autismo também no ambiente religioso. Todos os anos, nós
apresentamos um tema para a campanha do dia 02 de
abril, para que todos possam enviar a mesma mensagem
para a igreja e, portanto, ser mais efetiva e mais forte com a
união de toda a comunidade ligada ao autismo.

O tema escolhido para 2024 é:

Todo mundo precisa de uma igreja pra
chamar de ”sua”

Nós, do Autismo na Igreja, queremos chamar a sua atenção
para a importância da campanha e encorajar você a se
juntar a nós em 2024!

A maior aliada do preconceito é a desinformação e nós
precisamos levar conhecimento para nossas igrejas e
comunidades de fé!

Junte-se a nós e vamos, juntos, edificar uma igreja para
todos!

Pastor Glauco Ferreira
@autismonaigreja
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um transtorno do
neurodesenvolvimento que leva a um déficit, em maior ou menor
grau, em pelo menos uma das seguintes áreas: comunicação
social e comportamentos restritos e repetitivos. Ainda não há uma
causa definida ou conhecida, mas já se sabe que 97% a 99% dos
casos tem influência genética e 1% a 3% por fatores epigenéticos
ou ambientais, ainda na gestação. Se sabe, ainda, que 81% dos
casos de autismo são hereditários.

No dia 2 de abril é comemorado o Dia Mundial de Conscientização
do Autismo, data instituída pela Organização das Nações Unidas e
amparada no Brasil pela Lei nº 13.652, de 2018, para esclarecer a
sociedade sobre as características únicas das pessoas
diagnosticadas com o TEA e busca normalizar a neurodiversidade,
ou seja, o reconhecimento de que o funcionamento cerebral de
algumas pessoas é diferente do que é considerado típico.
 
Essa data fortalece a reflexão e a compreensão sobre as
especificidades do espectro das pessoas com autismo. Também
chama a atenção sobre as condições que a nossa sociedade e o  
Estado oferecem a esses brasileiros e suas famílias, de uma forma
ampla, sistêmica, abrangendo os diversos aspectos da vida.

Dentre todos os desafios que as famílias de pessoas
diagnosticadas com autismo (e os próprios autistas) enfrentam
diariamente, conseguir frequentar a igreja é um dos principais.
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Isso acontece porque o ambiente onde acontecem as celebrações
religiosas são repletos de estímulos - sociais, sensoriais e de
comunicação. Tudo o que acontece no ambiente vai de encontro
às maiores dificuldades causadas pelo autismo.

É muito comum pessoas autistas apresentarem alterações
comportamentais importantes como consequência à exposição
em ambientes com muitos estímulos, e muitas vezes os
comportamentos apresentados são interpretados de maneira
equivocada e julgados de maneira errônea.

Para promover a inclusão dos autistas, considerando todas as
características e necessidades, são indispensáveis adaptações
físicas, comportamentais e legais, que garantam a eles qualidade
de vida e autonomia.

Foi a Lei Berenice Piana (Lei 12.764, de 2012, que define a Política
Nacional de Proteção dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista) que assegurou às pessoas autistas todas as
políticas de inclusão existentes no país para a pessoa com
deficiência. Até então, a legislação não era clara em relação ao
autismo, e muitas vezes eles eram impedidos de usufruir dos
benefícios previstos em lei.

Essa lei também garantiu a inclusão escolar, o direito de matrícula
em escolas regulares, o acesso a um mediador escolar sem custo
para a família e previu sanções aos gestores que negarem a matrí-
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cula a estudantes com deficiência. Com a lei, passou-se a incluir os
que estavam à margem, secundarizados, tratados de forma
segregada e que passaram a ter reconhecimento legal, por força
de um tratamento não digno dispensado há décadas, e com essa
segurança de haver sanções para quem descumpridas os direitos
por eles conquistados. Autistas não tinham essas garantias e
direitos. Sem sombra de dúvidas melhorou consideravelmente,
em especial quando tratamos sobre educação, contudo, ainda há
muito o que melhorar!

Diante de todo o contexto político e social apresentado acima, faz-
se necessário reforçar a necessidade de nossas igrejas incluírem a
causa autista em suas agendas. É importante salientar que o
cristianismo, e consequentemente a igreja, foram fundamentais
para a compreensão do ser humano e suas relações interpessoais,
sua conduta ética e moral, bem como os princípios e valores que
norteiam o valor da pessoa e subsidiam a declaração dos direitos
humanos.

De acordo com a última pesquisa divulgada pelo CDC (Centers for
Disease Control and Prevention) em dezembro de 2021, 1 em cada
44 crianças é autista.

Diante disso, há urgente necessidade de que a igreja perceba o
contexto de tantas famílias que lidam diariamente com o autismo
com uma demanda missionária, visto ter algumas especificidades
em torno delas.



Pensando nisso, lançamos o desafio do Culto Azul em nossas
redes sociais e encorajamos os nossos seguidores que incluam
essa importante atividade na agenda de suas igrejas no mês de
abril.
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Escolha uma data no mês de abril e motive a
sua igreja a realizar o Culto Azul pela

informação, conscientização e inclusão de
crianças, adolescentes e adultos autistas  na

igreja!

Vamos, juntos, edificar uma igreja para
todos!

@autismonaigreja
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O Culto Azul é uma programação que tem como principal objetivo
informar a igreja sobre o autismo.

Infelizmente, não é raro pessoas passarem por situações
constrangedoras e abordagens equivocadas no contexto religioso
no que diz respeito ao autismo. Digo isso com a consciência de
quem já passou por muitas situações ruins pelo "mau
comportamento" do meu filho na igreja, e o fato de ser pastor não
foi suficiente para inibir esse tipo de conduta. Os equívocos vão
desde a insinuação de que o comportamento inapropriado é
consequência da falta de limites, de uma vida de oração precária
e, até mesmo, o absurdo de associar o autismo à possessão
demoníaca.

Na verdade, o comportamento "inapropriado" é consequência do
excesso de estímulos presentes na celebração religiosa. Conforme
dito anteriormente, o TEA ocasiona prejuízos na comunicação
social e no comportamento e tudo o que acontece numa
celebração religiosa vai de encontro à essas dificuldades. Veja a
seguir:
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Se por um lado o Transtorno do Espectro Autista afeta essas
áreas, por outro lado o ambiente cúltico estimula as mesmas
áreas. O barulho, as luzes, as pessoas, e tudo o que acontece
durante uma celebração religiosa são percebidos pelas pessoas
através dos sentidos, o que é difícil de ser processado pela maioria
dos autistas devido às desordens sensoriais.

O ambiente é pedagógico, e a comunicação acontece o tempo
todo. No ambiente há muitas pessoas, o que torna a socialização
inevitável. No ambiente, são estabelecidas regras de conduta -
comportamento. Logo, o "comportamento inapropriado"
apresentado por muitos autistas na igreja é resultado de tudo o
que acontece no ambiente, que é estimulante demais para eles.

Sendo assim, a realização do Culto Azul tem a intenção de prover
informação e encorajar a coonscientização sobre o tema, o que
resultará numa comunidade de fé mais tolerante e aberta à
acolhida e inclusão dessas pessoas e seus familiares.
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Como fazer o Culto Azul

@autismonaigreja

Ideias sobre o que fazer no Culto Azul
Encoraje a sua igreja a vestir uma peça de roupa azul no dia
programado.
Convide pessoas que tenham conhecimento de causa para
falar sobre o autismo no dia da programação - profissionais
são importantes, mas os pais de autistas são fundamentais,
visto que estes sabem exatamente o que sentem e estão aptos
a encorajar outras pessoas a se envolverem na causa autista.
Ore pelas pessoas autistas e seus familiares, a fim de que
Deus os abençoe e os fortaleça para superar todos os desafios
diários impostos pelo autismo.
A pregação precisa ser desafiadora a ponto de encorajar a
igreja a perceber o contexto do autismo como uma demanda
missionária.
Divulgue as fotos do Culto Azul da sua igreja nas redes sociais
e use as hashtags #cultoazul e #autismonaigreja. Marque o
nosso perfil @autismonaigreja. Nós divulgaremos todos os
perfis que usarem as hashtags e nos marcarem nas redes
sociais.

Sugestão de textos bíblicos
Atos dos Apóstolos 8.26-31
Lucas 14.15-22
II Samuel 4.4 e II Samuel 9.1-10
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Mais informações

@autismonaigreja

Será incrível ver a sua igreja abraçando essa
causa e fazendo a diferença na vida de tantas
famílias próximas a vocês!

Siga nossas redes sociais:

Ah, quando for postar as fotos do Culto Azul
na sua igreja, use as nossas hashtags para
que a gente possa compartilhar também!

#autismonaigreja
#cultoazul
#cultoazul2024

https://www.youtube.com/@autismonaigreja?sub_confirmation=1
https://www.facebook.com/autismonaigreja
https://www.instagram.com/autismonaigreja
https://www.split.to/tli2023

