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Relatório do Projeto Sombra e Água Fresca referente aos anos de 2017-2021 
 
O Projeto Sombra e Água Fresca louva a Deus pela caminhada que teve nos últimos 4 anos. 
Foram 4 anos de muito desenvolvimento, organização e planejamento estratégico para o 
futuro. Este relatório contém algumas das ações realizadas em nível local, regional e nacional.  
 
Atualmente o SAF conta com 52 projetos em todas as regiões eclesiásticas, excetuando-se a 
2ª Região. Os dados referentes ao número de projetos, de crianças atendidas, dentre outros, 
estão dispostos no Levantamento apresentado nas páginas 8 e 9. 
 
 
Equipe Nacional e Mesa Executiva 
 
A equipe nacional tem caminhado bastante nos últimos 4 anos. Em 2017, o SAF organizou-se 
em comitês (comunicação, pedagógico, financeiro) a fim de distribuir melhor as funções da 
equipe e aprimorar as ações. Desde então, cada comitê se reúne regularmente para discutir 
as atividades e fazer um planejamento anual. Antes de 2020, a Equipe Nacional reunia-se duas 
vezes por ano presencialmente em São Paulo e sempre iniciava suas reuniões com momentos 
de formação. Dentre os tópicos abordados nas formações estão a violência contra crianças, 
meio ambiente e planejamento estratégico.  
 
Desde o início da pandemia, a Equipe Nacional tem se reunido mais frequentemente, em 
modo online, dando continuidade às ações.   
 
Em 2019 a Equipe Nacional (EN) aprovou a formação da Mesa Executiva com o intuito de 
agilizar e aprimorar a tomada de decisões do SAF. A mesa executiva é composta por um 
integrante de cada comitê e a(o) Agente Nacional do Projeto. No final de 2019, quando Keila 
Guimarães solicitou o afastamento do seu cargo como Agente Nacional, por motivos de 
saúde, a EN decidiu que a Mesa Executiva iria assumir a função da Agente Nacional por tempo 
indeterminado até a nova escolha de um(a) novo(a) Agente Nacional. 
 
Em Março de 2021, a missionária Emily Everett informou à Equipe Nacional a sua decisão de 
retornar aos EUA devido a razões de cunho pessoal. Desta feita, o seu contrato como 
missionária para o Brasil por meio da Junta Dos Ministérios Globais foi reincidido e ela 
retornou a seu país ainda em Março. No dia 20 de maio de 2020, o SAF preparou uma 
celebração pela vida da Emily, feita em modo online às 20h.  
 
Posteriormente a Equipe Nacional identificou a remanescente necessidade de ter um 
missionário da Junta Dos Ministérios Globais em ação no SAF, especialmente para 
manutenção e expansão de suas parcerias internacionais. E, após aprovação do pedido feito 
ao Colégio Episcopal, a secretária da AIM, Rev. Joana Dark encaminhou uma carta, em 
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setembro de 2021, para o  Rev. Edgar Avitia (Global Mission Relationships Team 
Lead e Regional Representative, Latin America and the Caribbean), informando-o sobre a 
decisão do Colégio Episcopal de solicitar um(a) missionário(a) para substituir a missionária 
Emily Everett e recebeu a resposta de que o pedido foi encaminhado para a renovação e  
assim que for atendido, eles procurarão candidatos(as). 
 
Em Julho de 2021, Cláudia Maia assumiu o cargo de Agente Nacional do SAF.  
 
Comitê Pedagógico  
 
Membros atuais: Telma Cezar, Beatriz Nascimento, Myriam, Cleide Trigo, Jane Padula, Rosane 
Oliveira 
 
Uma das prioridades nos últimos 4 anos tem sido investir na formação das(os) Agentes 
Regionais (AR). Com isso, o comitê pedagógico têm se organizado para acompanhar mais de 
perto os(as) Agentes Regionais com o objetivo de contribuir com o fortalecimento de suas 
ações na região a partir da sua principal função, que é a formação e capacitação da equipe de 
trabalho junto aos projetos locais da região.  
 
Nos últimos dois anos, para melhor apoiar os Agentes Regionais, cada agente foi 
acompanhado por uma pessoa no comitê pedagógico. Essa pessoa reunia-se regularmente 
com o(a) agente para encorajá-lo, esclarecer dúvidas e ajudar no processo de planejamento 
regional. Para isso, foram convidadas três pessoas, que não faziam parte da Equipe Nacional  
para compor o comitê pedagógico, sendo elas: Jane Padula, Cleide Trigo e Rosane Oliveira. 
 
Os encontros de Formação realizados neste período foram construídos a partir das sugestões 
de temas enviados através da escuta das vozes das(dos) Agentes Regionais, das avaliações 
dos encontros, reuniões e do resultado do Levantamento1 da realidade atual da rede SAF, 
realizado no primeiro semestre de 2021. 
 
Em maio de 2019 houve um encontro dos Agentes Regionais em São Paulo, onde o foco da 
reflexão foi o planejamento regional de cada agente. Neste mesmo encontro as(os) ARs foram 
motivadas(os) a participarem do Concílio Regional de sua região, divulgando as ações do SAF. 
Em vários Concílios Regionais tivemos a presença da(o) Agente ou de uma representação do 
SAF regional, sendo que, em algumas regiões,  houve também a participação das crianças e 
adolescentes. 
 

                                                        
1 Ver resultados do Levantamento nas páginas 8 e 9.  
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Em março de 2020, tivemos nossa última reunião presencial com as(os) ARs. Neste momento 
acolhemos dois agentes novos, Pablo Toledo da primeira região e Anderson Bueno, da REMA. 
O foco deste encontro também incluiu o planejamento regional.  
 
Desde o início da pandemia temos nos reunido de forma virtual para um tempo de comunhão, 
formação das(os) ARs e, também, para acompanhar as ações sendo desenvolvidas nas regiões 
durante a pandemia. Algumas reuniões com as(os) Agentes Regionais foram realizadas 
através do Espaço de Acolhimento do SAF, organizado pelo comitê de comunicação. 
 
Dentre as ações previstas para 2020 e 2021 houve um incentivo para que as(os) ARs tivessem 
acesso a uma boa internet ou realizassem cursos para o uso das plataformas digitais para que 
realizassem reuniões e encontros de formação on-line com sua equipe de trabalho e agentes 
locais. 
 
No segundo semestre de 2020 foram feitos quatro vídeos como apoio para os projetos locais 
(encontros virtuais, devido a pandemia) com os temas:  
 
Live: Buscando esperança e tempos de pandemia. 
(https://www.youtube.com/watch?v=RHx61IZvQfo&t=6s ) 
 
Aquietai-vos (https://www.youtube.com/watch?v=FOuASo8PUww)  
 
 O que temos compartilhado? (https://www.youtube.com/watch?v=rrEwwxmJXhw ) 
 
Comunidade leitora (https://www.youtube.com/watch?v=ZVs076FeHUY&t=11s ) 
 
Propostas de atividades: Coração alegre ( https://www.youtube.com/watch?v=vCHkQ1rGC-s 
) 
 
Foram realizadas duas reuniões com Lúcia Leiga para encaminhamentos do material de 
Educação Cristã em construção.  
 
Em 2021 foram realizados três encontros virtuais com as seguintes temáticas: 
 

● Formação de Educação Cristã, com assessoria da Lúcia Leiga 
● Devolutiva dos Planejamentos Regionais do segundo semestre de 2021. 
● Levantamento de alguns combinados sobre o retorno (ou não) das atividades 

presenciais por região.  
● Perfil da(o) Agente Regional e sua liderança na Equipe Regional e projetos locais. 
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● Reflexão sobre o combate às diferentes formas de violência na infância e na 
adolescência. (Levantamento de alguns combinados sobre acolhimento e inclusão, a 
partir das nossas diferenças humanas: sociais, raciais, étnicas etc.  

● Escuta Ativa das demandas e possibilidades. Avaliação. 
● Planejamento 2022 

 
Ademais, foram feitas publicação de vídeos para formação docente e divulgação da 
missão do SAF, organizados em parceria com o Departamento Nacional de Comunicação 
da Igreja Metodista:  
 
Uma conversa sobre a Missão do SAF – Agente Regional da 6RE 
https://www.youtube.com/watch?v=wHr0UUfII7w  
 
Missão do SAF – Agente Regional da Regional da 3RE 
https://www.youtube.com/watch?v=saAxsvlyjTc  
 
Missão do SAF (Equipe Nacional) 
Claudia Maia (https://www.youtube.com/watch?v=mmykJ1P4Mi0 ) 
Gorson Greathouse (https://www.youtube.com/watch?v=-vVXihtXANQ ) 
Lúcia Leiga (https://www.youtube.com/watch?v=4L6A4nYQxuI ) 
 
Missão do SAF – Agente Regional da 4RE 
 
Vídeo-clip da Música tema do SAF, com interpretação em Libras. 

 
 
Produção do Material de Educação Cristã  
 

A Equipe Nacional do Projeto Sombra e Água Fresca vem desenvolvendo uma proposta de 
atualização do material para a educação cristã para contribuir com as ações nos projetos 
locais. No início de 2019, por meio da assessoria de Lúcia Leiga, uma equipe tem sido 
responsável por essa atualização e produção de novos textos.  

Mesmo com a pandemia o trabalho continuou por todo o ano de 2020 e agora, em 2021, têm 
sido promovidos vários encontros de formação com as(os) Agentes Regionais e Locais, com o 
objetivo de organizar, reorganizar e adequar o material para que este fique cada vez mais 
próximo da realidade dos projetos locais. A intenção era que esse novo material de educação 
cristã fosse colocado em desenvolvimento nos projetos em  2020, porém, devido à pandemia 
e ao isolamento social, o material será colocado em prática em 2022. A proposta para 
educação cristã inclui um Plano para a Educação Cristã no Projeto Sombra e Água Fresca para 
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um período de três anos, contendo o Plano de Formação dos(as) educadores(as) e o Plano de 
Acompanhamento dos Projetos. 

 
Comitê de Comunicação 
 
Membros atuais: Andrea Reily, com o suporte de Cláudia Maia 
 
     Nos últimos 4 anos, o comitê de comunicação melhorou bastante sua presença virtual. Isto 
iniciou-se com a criação do novo site do Projeto em 2017 
(www.projetosombraeaguafresca.org.br).  
     Em 2018 a equipe desenvolveu textos ao longo do ano que acompanhava datas 
comemorativas com o intuito de dar um apoio aos projetos locais na celebração destas datas 
importantes.  
     Em 2019, o comitê começou a enfatizar o uso das mídias sociais para promover o SAF e 
divulgar suas ações em nível nacional, regional e local. Iniciamos a nossa presença no 
Instagram em fevereiro de 2019. Embora o SAF tenha tido uma página de Facebook há algum 
tempo, aumentamos a frequência com que publicamos e incluímos fotos de projetos locais, 
bem como testemunhos de crianças e voluntários de projetos locais. O comitê de 
comunicação também atualiza continuamente o site de Sombra e Água Fresca.  
     Em 2019 o comitê também trabalhou na confecção de novos materiais para os Concílios 
Regionais (folders, marcadores de livro, sacolas retornáveis, e lápis sementes). Estes materiais 
foram distribuídos para cada Agente Regional utilizar na divulgação do projeto nas regiões. 
Em março de 2019, iniciou uma serie de encontros virtuais chamada “Espaço Acolhimento 
SAF.” Esses encontros propõem criar um espaço de comunhão para fortalecer as relações na 
rede e também de formação tanto para voluntários(as) e agentes locais, quanto para agentes 
regionais e a Equipe Nacional. Em 2021, o comitê retomou o envio do boletim de notícias 
tecendo a rede para divulgar as ações do projeto em toda a rede.  
 
Comitê de Finanças 
 
Membros atuais: Gordon Greathouse, Nicanor Lopes, Luiz Escobar, Regina Medeiros 
 
Em 2019, o comitê de finanças focalizou seu trabalho em aprimorar as políticas e 
procedimentos financeiros para tornar as coisas mais eficientes nos níveis local, regional e 
nacional. Todo ano abrimos dois períodos em que projetos locais podem pedir ajuda 
financeira pontual. Em 2019, 6 projetos foram contemplados. Para o primeiro semestre de 
2020, somente um projeto enviou uma proposta a ser avaliada. Desde o início da pandemia, 
não temos aberto os editais para pedidos de ajuda pontual. Além destes pedidos pontuais, 
todo ano a Equipe Nacional envia um repasse anual para todos os projetos locais. 
Antigamente este repasse foi feito na época de Natal, mas desde 2019 temos tentado 
antecipar o repasse para o mês de outubro para os projetos também fazerem uso no Dia das 
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Crianças. Neste ano de 2021, devido às dificuldades da pandemia e as dificuldades com os 
bloqueios das contas da AIM, esse repasse não foi feito e está em avaliação a sua execução. 
 
Parcerias Internacionais 
 
Os últimos 4 anos tem sido um tempo de fortalecimento das parcerias internacionais.  
Atualmente, temos parcerias com a UMCOR, Saúde Global, a Junta de Ministérios Globais 
(através do Advance), com as mulheres Metodistas (UMW), a Igreja Metodista Meyers Park e 
a Igreja Metodista na Alemanha.   
 
UMCOR 
Boa Vista- No final de 2018 foi aprovado um recurso da UMCOR para a ajuda de refugiados 
venezuelanos no Projeto SAF Recriarte, em Boa Vista. Este recursou ajudou a fornecer 
transporte para crianças de abrigos locais para a igreja três vezes por semana e desenvolver 
atividades com mulheres e crianças. Também incluiu a construção de um telhado e novo piso 
no refeitório para melhor atender ás crianças.  
 
Sheltering in Love- UMCOR também convidou a Igreja Metodista a inscrever no final de 2020 
para receber recursos emergenciais durante a pandemia. Projeto SAF foi convidado a 
participar também.  Alguns projetos receberam este recurso emergencial, a saber: SAF Juiz 
de Fora, SAF Esperança (São Jose de Ribamar, MA),  SAF Olária (Novo Friburgo, RJ), SAF 
Recriarte (Boa Vista, RR) e SAF Apucarana (Apucarana, PR). 
 
Saúde Global 
Em agosto de 2019, foi aprovada uma verba da Divisão de Saúde Global (Junta de Ministérios 
Globais) para trabalhar com dois projetos, um no Nordeste (Projeto SAF Roncador, Timón, 
MA) e outro no Rio de Janeiro (SAF Ponte Preta, Itaguaí) para melhorar a frequência de 
atendimento a 3 a 5 vezes por semana. Infelizmente devido à mudança de liderança no 
projeto tivemos que encerrar o recurso no Projeto SAF Ponte Preta. Continuamos com o 
recurso em Roncador, pedindo uma extensão no período de utilização do mesmo devido à 
pandemia.  
 
Advance – Junta de Ministérios Globais 
Continuamos contando com a nossa maior parceria internacional, que é o Advance da Igreja 
Metodista Unida. Em 2018, o SAF recebeu US$29,050.93 do Advance. Em 2019 recebemos 
US$28.186,36. Em 2020 recebemos US$13,569.77. Em cada mês, até a data do seu retorno 
aos EUA, a missionária Emily Everett entrava em contato com os/as doadores/as para 
agradecer pelos recursos doados. Tais doadores também têm sido incluídos nos boletins de 
notícias regulares enviados com notícias dos Projeto.  
 
Igreja Metodista de Meyers Park 
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No final de 2019, foi aprovado para o Projeto SAF um recurso no valor de US$11,250  
proveniente da Igreja Metodista Meyers Park  (Carolina do Norte, EUA) para o uso no trabalho 
com adolescentes. O dinheiro chegou à conta da Sede Nacional em março de 2020. 
 

Projeto com Adolescentes  
 
No ano de 2015, quando o Projeto Sombra e Água Fresca completou 15 anos de atividades, a 
Equipe Nacional recebeu um novo desafio que veio dos participantes que, ao completarem 
os 12 ou 14 anos seriam desligados. Eles solicitaram que o Projeto Sombra e Água Fresca 
ampliasse sua participação para adolescentes e jovens de 14 a 18 anos. 
 
Estes jovens adolescentes apresentaram uma justificativa muito forte considerando que 
viviam em suas comunidades situações de ausência de apoio para estudos, aliciamento ao 
tráfico de drogas e até relato de morte de alguns que haviam passado pelo projeto. 
 
Em 2016 O Projeto Sombra e Água Fresca iniciou um trabalho piloto, realizado na 4ª. Re com 
o apoio do Programa “The United Methodist Special Program on Substance Abuse and Related 
Violence” e do Centro Universitário Metodista Izabela Hendrix, em que desenvolveu 
atividades com adolescentes e jovens com resultados bem significativos. 
 
Esta trabalho com adolescentes está em andamento e atualmente  30 projetos apoiam 
adolescentes e jovens. Destes, 13 projetos estão recebendo o apoio financeiro da Meyers 
Park United Methodist Church. Esta contribuição está sendo encaminhada aos projetos 
inscritos de acordo com o número de adolescentes atendidos e conforme projeto elaborado 
por uma equipe liderada por meio da assessoria de Teca Greathouse.  
  
Mulheres Metodistas (UMW) 
As mulheres metodistas têm sido uma parceira fundamental nos últimos anos. Contamos com 
a presença da Pra. Andrea Reily na nossa Equipe Nacional que ajuda fortalecer essa relação 
com as mulheres cada vez mais. Nos últimos 3 anos recebemos um recurso duas vezes para 
desenvolver trabalho com adolescentes em 4 projetos locais: Projeto SAF Liberdade (Ribeirão 
das Neves, MG), SAF Tio Lion (Belo Horizonte, MG), SAF Roncador (Timón, MA) e Projeto SAF 
Brigadeiro (Porto Nacional, TO). Nos últimos anos, as mulheres também nos abençoaram com 
um recurso no final do ano para ajudar com os repasses anuais de natal. Em 2018 foram 
enviados R$20.000,00. Em 2017 haviam sido enviados R$15.000,00. 

Pandemia COVID 

No dia 17 de março de 2020 o Projeto Sombra e Água Fresca orientou que todos os projetos 
locais suspendessem as atividades presenciais com crianças e adolescentes em nível nacional.  
Ao longo deste último ano a maioria dos projetos conseguiram manter o contato com as 
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crianças e suas famílias, demonstrando um alto nível de criatividade frente às dificuldades em 
tempo de isolamento social. Muitos projetos promoveram ações com as famílias, entregando 
cesta básica, material de higiene e mais.  

Destacamos alguns projetos e suas ações abaixo: 

Projeto Brigadeiro, Porto Nacional, TO: O Projeto SAF Brigadeiro mobilizou-se para continuar 
dando lanche e material de Educação Cristã para as crianças e suas famílias. Crianças vinham 
até a igreja pegar as atividades semanalmente, e depois devolviam as atividades feitas na 
semana seguinte. A equipe local organizou todas as crianças e adolescentes atendidos pelo 
projeto em grupos menores que cada educador/a está acompanhando mais de perto, através 
do WhatsApp. No Dia das Mães de 2020 foram entregues 77 cestas para as famílias do 
projeto. Ademais, a mãe da Agente Local está trabalhando na confecção de máscaras para 
entregar à cada criança.  
 
Projeto Planalto, São Bernardo do Campo, SP: Embora não estejam tendo atividades 
presenciais, o projeto continuou trabalhando pontualmente com algumas crianças (em 
horários diferentes) que mais precisam de ajuda na área de acompanhamento escolar. 
 
Projeto SAF Juiz de Fora, MG: O Projeto SAF em Juiz de Fora estabeleceu uma parceria com o 
SESC e já conseguiram entregar mais de 2 toneladas de alimentos para as famílias. 
Informaram que os pastores da igreja têm apoiado bastante e a comunidade está vendo e 
elogiando o trabalho deles. A liderança local percebe que este atendimento tem ajudado a 
estreitar os laços entre as famílias e o projeto. Também tentaram fazer as oficinas de 
educação cristã online por um tempo, mas não tiveram um retorno positivo das crianças. 
Desta feita, as atividades foram encerradas. 
 
Levantamento da realidade dos Projetos SAF 
 
Para entender melhor a realidade atual da rede SAF a Equipe Nacional realizou, no início de 
2021, um levantamento geral da rede. Este levantamento aconteceu entre fevereiro e abril 
de 2021 e foi feito por Teca Greathouse, Fran Nogueira e Emily Everett. Foram entrevistados 
49 projetos e todos os(as) Agentes Regionais. Incluímos aqui alguns dados relevantes que 
coletados neste levantamento: 
 
Entrevistas com Agentes Regionais (9 entrevistados) 

 
Pergunta 

 
Sim 

 
Não 

Tem Equipe Regional? 6 3 
Recebe apoio financeiro da Região?  3 5 
Recebe apoio pastoral regional? 6 3 
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A Região Eclesiástica acolhe o Projeto? 8 1 
Passou por capacitação promovida pelo SAF 
nacional? 

9 0 

 
 
Entrevistas com os Projetos Locais (Os dados abaixo representam os 49 projetos 
entrevistados) 

Região # projetos 2021 Número de Educandos 

Primeira 3 122 
Segunda 0 0 
Terceira 4 199 
Quarta 9 463 
Quinta 7 527 
Sexta 5 318 
Sétima 3 147 
Oitava 4 247 
REMNE 10 262 
REMA 4 335 
Total 49 2,624 

 
 
Tempo de atuação dos projetos: 
 0-2 Anos 
11 projetos  

3-5 Anos 
10 projetos  

5-10 Anos 
12 projetos 

Mais que 10 anos 
16 projetos 

 
Frequência de Encontros (Por semana) 

Total Crianças/ 
Adolescentes 

Projetos 
49 

1 vez 
22 

2 vezes 
8 

3 vezes 
9 

4 vezes 
3 

5 vezes 
5 

Menos que 1 
2 

 
Participantes no Projeto Sombra e Água Fresca- Crianças e Adolescentes 

Crianças 
2108 

Adolescentes 
516 

Total  
2,624 

 
Número de voluntários(as) nos projetos locais e capacitação delas 

Voluntários/ Educadores 
297 

Capacitados por SAF 
125  (42%) 

 
 
Regimento Interno Projeto Sombra e Água Fresca- Em janeiro de 2021 a Equipe Nacional 
elaborou um regimento interno do SAF. Este regimento inclui nossa missão, objetivos gerais 
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e específicos e uma descrição da gestão, composição e finalidade da Equipe Nacional, dos 
Comitês, da Mesa Executiva, e dos agentes nacional, regionais e locais, bem como de suas 
equipes. Este regimento foi aprovado pelo Colégio Episcopal em março de 2021.  
 
Perspectivas para o Futuro 
 
O SAF continua trabalhando arduamente para fornecer às crianças espaços e oportunidades 
para que vivenciem o Reino de Deus e sejam impactadas e transformadas pelo Seu agir e Sua 
Palavra.  
 
Mesmo em meio à pandemia e diminuição da entrada de recursos financeiros, continuamos 
nosso agir profético planejando com esperança, gerindo com sabedoria, procurando manter 
e expandir nossas parcerias internacionais e nacionais, contando com o apoio de assessorias 
e capacitando os Agentes e a Equipe Nacional.  
 
Para tanto é imprescindível ter o apoio institucional e pastoral a fim que os pequeninos não 
sejam impedidos de ir até Jesus, pelo contrário, sejam à Ele conduzidos. 
 
 
Na graça, na paz e na esperança de Jesus Cristo, 
 
Mesa Executiva e Equipe Nacional do SAF. 
 
 


